
Курс по пошиву детских платьев

«Моя Принцесса»



Преподаватель

✨ Я - эксперт-блогер, люблю вдохновлять 

женщин создавать уютный интерьер и 

женственный стиль одежды.

✨ Имею 2 швейных образования: 

дипломированный художник-модельер и 

инженер-конструктор швейных изделий.

✨ С 8 лет шью для себя и своей семьи

✨ Создаю коллекции текстиля и одежды в 

стиле "Шебби Шик"

✨ Выпустила 4 коллекции платьев бренда 

Venera, которые были раскуплены за 1 день.

✨Свою историю я написала в серии постов  

#история_венеры и она еще продолжается



Самая стильная и нарядная



Примеры работ



1. Вводный урок. Как правильно снимать мерки,

распечатывать выкройки, раскладывать на ткани

2. Раскрой Летнего платьица. 3 секрета правильного кроя

3. Пошив Летнего платьица классического покроя

4. Раскрой и пошив платья с завышенной талией и двойным

воланом

5. Раскрой и пошив платья с длинным рукавом и воротничком

6. Раскрой и пошив праздничного платья с кружевом

7. Платье с рукавом «фонарик» и отложным воротником

8. Раскрой и пошив детского платья Family Look

9. Раскрой и пошив платья для мамы Family Look

Программа курса



*Ви.ды и особенности  

ткани

*Выбор кружева

*Расчет ткани на каждое 

платье

*Минимальные 

требования к швейной 

машинке и другим 

необходимым вещам

Вводный урок



Урок по снятию мерок

.

*Как правильно снять 

мерки с модели

*Как правильно 

определить размер модели



Урок о работе с выкройками

.

• Рассказываю, как работать с выкройками: правильно распечатать, склеить, 

перевести на кальку, разложить на ткани.



1. Платье “Айлин”
Летнее платьице классического покроя

Ну чем не Принцесса: платье из 

натурального хлопка с рукавами-

крылышками, развевающейся юбкой 

говорит само за себя. Кружевная лента 

вокруг горловины и по низу платья 

добавит нежности.

Романтичный образ дополняет пышный

бант, который можно завязать как спереди, 

так сзади.



1. Платье “Айлин”
Летнее платьице классического покроя

‐ С теми, у кого нет оверлока, мы освоим 

технологию пошива платья на подкладке

- Обработка горловины кружевом.

- Рукава-крылышки

- Юбка «Татьянка»

- Притачной пояс в боковых швах

- Обработка низа юбки шитьем

- Для тех, у кого есть оверлок: обработка всего 

платья оверлоком



Вам понадобятся:
Основная ткань: хлопок, лен или 

плательная ткань задуманных расцветок, 

Подкладка: батист или тонких хлопок в тон 

основной ткани или светлее

Кружевная тесьма или шитьё – 4-6 см 

шириной

Пуговицы: цвет, форма, размер по желанию

1. Платье “Айлин”
Летнее платьице классического покроя



Работы учениц



2. Платье “Диана”

Платье с завышенной талией и двойным воланом

Расклешенное платье с рукавами-

крылышками не только радует глаз 

выразительным цветочным принтом, но 

и гарантирует комфорт во время игр и 

веселья за счёт модного силуэта 

оверсайз. Двойной волан по низу платья 

придает воздушность и легкость.



2. Платье “Диана”

Платье с завышенной талией и двойным воланом

Особенности:
- Завышенная талия

- Юбка «Татьянка» с двойными воланами из  

разных тканей и двойными рюшами 

Техника пришивания кружева на рукава

без оверлока

Для тех, кто шьет без оверлока – вариант с 

подкладкой.

- Обработка горловины обтачкой (для тех, 

кто шьет с оверлоком)



Работы учениц



3. Платье “Лиза”

Платье с длинным рукавом и воротничком

Платье в ретро-стиле 

прекрасно подойдет натурам 

мечтательным. Элегантный 

воротничок и лиф отделанные 

кружевом придадут 

романтичность образу, а 

теплая ткань и длинный рукав, 

присборенный резиночкой, 

согреют.

Придется по душе юным 

модницам в холодные дни.



3. Платье “Лиза”

Платье с длинным рукавом и воротничком

Особенности:
- Обработка горловины 

отложным воротничком 

Отложной воротничок с 

кружевом

Застежка на пуговицы сзади

Для варианта «с оверлоком»

обработка горловины косой

бейкой

- Пошив длинного рукава с

резинкой по низу

Декор лифа платья кружевом



Работы учениц



4. Платье “Жасмин” 
Праздничное платье с кружевом

В особо торжественных 

случаях девочки надевают 

праздничные платья.

Изящная сетка, хлопковые 

кружева, открытая спинка 

плюс роскошный бант – это 

платье достойно Настоящей 

принцессы.

Особенно пышным и 

нарядным образ делают

кружево по низу платья и 

рукава.

Можно собираться на бал.



4. Платье “Жасмин” 
Праздничное платье с кружевом

Особенности:
- Пошив открытой спинки

- Работа с фатином

- Втачной рукав ¾

- Оформление низа рукава 

кружевом

- Юбочка из фатина на 

подкладке, 

декорированная 

кружевом.



Работы учениц



Работы учениц



5. Платье “Белль” 
Платье с рукавом «фонарик» и отложным

воротником

Милые детали, рукава-

фонарики, отложной 

воротничок, украшенный 

кружевом, удобная 

завышенная талия и шитьё 

по низу - это очаровательное 

платье наверняка приведет в 

восторг любую девочку.



5. Платье “Белль” 
Платье с рукавом «фонарик» и отложным

воротником

Особенности:
- Объемный рукав «фонарик» с 

низом на резинке

Модный отложной

воротничок, украшенный по 

краю шитьем

- Завышенная талия и застежка 

на пуговичках спереди



Работы учениц



6-7 Платья “Анна и Эльза” 
Комплект для мамы и дочки Family-look

Романтичные платья, 

выполненные в стиле

фэмили лук, настраивают 

маму и дочку на 

мечтательный лад и 

безмятежный отдых.



6. Платье “Анна” 
Детское платье из комплекта Family-look

Милое платье в цветочек с 

рукавами-крылышками, бантом, 

завязанным сзади, и с юбочкой 

полусолнце, приведёт в восторг 

любую маленькую принцессу



7. Платье “Эльза” 
Взрослое платье из комплекта Family-look

Подстать наряду дочурки 

цветущее мамино платье с 

облегающим лифом, 

широкой юбкой и 

рукавами-крылышками.

Талию эффектно 

подчеркивает съёмный 

поясок. Пышная юбочка 

сделает любой силуэт 

привлекательным, 

подчеркивая талию.



Нежнейшей и воздушное 

платьице прямого кроя для 

ваших девочек. Низ украшен 

кокетливой рюшкой.

Воротничок с кружевом 

добавляет платью 

элегантности.

Платье станет прекрасным 

выбором как для похода в 

садик, школу или прогулок, 

так на торжественные 

мероприятия.

8. Платье “Катерина”
Бонус для тех, кто сшил все модели! 

Платье прямого кроя



8. Платье “Катерина”
Бонус для тех, кто сшил все модели! 

Платье прямого кроя

Особенности:

- Воротник с кружевом

- Прямой крой

- Пошив с оверлоком и без

- Рукав фонарик внизу на резинке

- Низ украшен широкой рюшкой

- Застежка из пуговиц на всю 

длину полочки



Уникальное платье, наполненное 

энергией ручной работы, которое будет 

переходить из поколения в поколение, 

храня традиции любви и заботы, 

женственности и нежности.

Особенности:
- Рукава-фонарики на манжете

- Объемная вышивка нитками мулине

- Накладные кармашки

- Отложной воротничок

- Застежка на пуговицах на всю длину

Бонусное платье “Ариэль”
Платье с объёмной вышивкой


